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COVID-19 Schutzkonzept des Turnvereins Zollikofen 
vom 12.09.2021, 2. Version 

1. Ausgangslage 

 
An seiner Sitzung vom 8. September hat der Bundesrat beschlossen, die Zertifikatspflicht ab 
Montag, 13. September 2021, für Personen ab 16 Jahren auszuweiten. Diese gilt auch für 
sportliche Aktivitäten in Innenräumen und ist bis am 24. Januar 2022 befristet. Für den 
Trainingsbetrieb des Turnvereins Zollikofen ist das angepasste Schutzkonzept für den Turnsport 
des Schweizerischen Turnerverbandes (STV) massgebend. (https://www.stv-
fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ueber_den_STV/Information_Corona-
Virus/Schutzkonzepte/Covid-19_Schutzkonzept_Leistungs-_und_Amateursport_11.09.2021_d.pdf) 
Das vorliegende Konzept fasst für die sportlichen Leiter (Spartenleiter und Gruppenleiter) die 
wichtigsten Grundsätze und Massnahmen zusammen und berücksichtigt die neuen Entscheide des 
Bundesrates. Bei Unklarheiten oder offenen Punkten zur Umsetzung ist der Covid 19- Beauftragter 
des Vereins (Martin Köchli, E-Mail: martin.koechli@tvz.ch, Mobile: 079 592 01 79) zu kontaktieren. 

2. Übergeordnete Grundsätze des Sports 
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3. Gültige Bestimmungen ab dem 13. September 2021 

Neuerungen 
Die Neuerungen gelten nur für Personen ab 16 Jahren. 
Sportaktivitäten in Innenräumen  
Das Training in Innenräumen (Hallen) wird auf Personen mit Covid-Zertifikat eingeschränkt. Diese 
Beschränkung gilt nicht für beständige Gruppen von maximal 30 Personen, die in abgetrennten 
Räumlichkeiten regelmässig zusammen trainieren und sich alle kennen. Das heisst, solange die 
Turnerinnen und Turner immer das gleiche Training besuchen, an dem sie bis anhin teilgenommen 
haben, müssen sie kein Zertifikat vorlegen. Dies gilt auch für die Gruppenleiter. 
Gemischte Trainingsgruppen 
In Trainingsgruppen mit Personen unter 16 Jahren und Teilnehmer über 16 Jahren, gilt die 
Gruppengrösse von max. 30 Personen (inkl. Leiter). Ansonsten gilt auch hier die Zertifikatspflicht für 
alle über 16 Jahren. 
Muki-Turnen 
Im Muki-Turnen in Innenräumen sind max. 30 Personen erlaubt (inkl. Kinder), ansonsten gilt auch 
hier die Zertifikatspflicht für alle über 16 Jahren. 
Leitersituation 
Bei Kindern und Jugendlichen, die noch nicht 16-jährig sind, gibt es keine Einschränkungen. Wenn 
die Anzahl (Kinder und Trainer) 30 übersteigt, brauchen die Ü16, also in der Regel alle Trainer, ein 
Zertifikat. 
Wettkämpfe 
Für Wettkämpfe in Innenräumen gilt für die Teilnehmenden und die Zuschauer die Zertifikatspflicht. 
 

   
 


