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Support your Sport - Merci!

(von Sarah Panholzer)

Einfach gut leben



eProfit - wir sind dabei!
(von Sarah Panholzer)

Seit einiger Zeit sind wir auf der Plattform von ePROFIT — der digitalen Sponsoring-App
fur Vereine — registriert. Mit dieser App kann jedes Vereins- oder Passivmitglied, Fami-
lienangehorige oder Fans beim Einkaufen von Rabatten profitieren und gleichzeitig den
Turnverein Zollikofen finanziell unterstitzen. Wie funktioniert das?

lhr musst die App von ePROFIT herunterladen und euch registrieren. Bei der Registra-
tion kdénnt ihr den Turnverein Zollikofen als ,,Mein Verein® wahlen.

Auf ePROFIT sind tber 200 verschiedene Partner registriert, welche Rabatte auf ihre
Produkte und Angebote geben. Ob bei eurer nachsten Reisebuchung, beim Kleider-
oder Schuhkauf, im Restaurant oder vielem mehr, profitiert ihr ab sofort von einem
Cashback. Bei jedem Einkauf bekommt ihr eine Gutschrift, welche aufgeteilt und einmal
im Monat auf euer Konto sowie unser Vereinskonto Uberwiesen wird. Dabei bekommst
du als Vereinsmitglied 70% und wir als Verein 30% des erzielten Guthabens ausbezahlt.

Bei Eink&ufen in lokalen Geschaften, musst ihr jeweils eure ePROFIT-Clubkarte vor-
weisen, welche direkt in der App abrufbar ist. Diese Karte wird vom ePROFIT-Partner
gescannt und die Gutschrift direkt verbucht. Beim Online-Einkauf muss sichergestellt
sein, dass die Shops Uber die ePROFIT-App angewahlt werden, damit der Cashback
gutgeschrieben werden kann.

Weitere Infos findet ihr unter https://www.eprofit.ch/home.

Helft mit, unsere Vereinskasse mit zusatzlichen finanziellen Mitteln zu untersttitzen und
profitiert dabei selber von attraktiven Angeboten und Rabatten. Sagt es auch euren
Freunden und der Familie weiter, damit moglichst viele mitmachen. Jetzt die App her-
unterladen und registrieren. Wir danken euch fir eure Unterstutzung!

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfligung.

@\ PROFIT e

DIGITALES SPONSORING VERBINDET It o

Boching o
PummRY
ebonkar +

300
Impressum und Kontakte
Druck Suter & Gerteis AG, Bernstrasse 223, 3052 Zollikofen 0319395050

info@sutergerteis.ch

Redaktion Sarah Panholzer, Miihlestrasse 27, 3053 Miinchenbuchsee 079 298 28 92

sarah.panholzer@tvz.ch

Roman Thomet, Gutenbergstrasse 4, 3011 Bern

roman.thomet@tvz.ch

Postkonto TVZ TV Zollikofen, 30-15653-1

Postkonto Vereinsblatt TVZ TV Zollikofen Vereinsblatt, 30-12511-4

Prasident Martin Kéchli, Linckweg 15, 3052 Zollikofen
martin.koechli@tvz.ch

Technische Leitung Erwachsene Ruth Kaufmann-Hayoz, Hubelstrasse 17, 3052 Zollikofen
ruth.kaufmann@tvz.ch

Finanzen Vereinsblatt

~Swiss Ptik_

Brawand GmbH

kostenloser Sehtest!

Sponsoring-Gutschein (Wert 58.- sFr)

Die Papeterie in Ihrer Ndhe
Papeterie Hell GmbH

Bernstrasse 105, 3052 Zollikofen
He,l Tel. 031 911 28 88, Fax 031 911 40 35
e-mail: papeterie@hell.ch
PAPETERIE www.hell.ch
COPY-SHOP w papeterie = online-shop
BUrobedarf Copy Shop Geschenke

Stempelservice Bastel- + Malartikel Rucksd@icke
Computerzubehér  Einbdnde « Laminieren  Feuerwerke
Ballonservice BUcher und vieles mehr!

Mentalcoachmg in Zollikofen

unser
aber wir bestimmen unsere Gedanken.
Erreiche durch mentales Training Deine
grossten Erfolge. Im Sport, Beruf oder im
privaten Bereich.

Gerne helfe ich Dir dabei.

Ich freue mich auf Deine Kontaktaufnahme.

www.wings-coaching.ch
Edi Westphale, Dipl. Mentaltrainer 079 958 37 87

K.JORG GMBH
SANITAR HEIZUNG

TEL. 031911 3283 ¢ Reparaturen
. . © Rohrreinigungen
www.joerg-zollikofen.ch « Boilerentkalkungen
Magdalenaweg 18 o Liegenschaftsunterhalt
g " 9  Beratung, Planung
3052 Zollikofen

* Umbau, Neubau
E-Mail: joerg.zollikofen @bluewin.ch

Technische Leitung Jugend
und J+S Coach
Geréteturnen
Leichtathletik

Polysport

Vorschulturnen

Fitness Frauen

Fitness Ménner

Fitness Mixed

Volleyball

Turnen flr Alle / Allez-Hop
Louftraff

Berg- und Skiriege

TV Zollikofen

Hans Ritter, Grubenweg 23, 3052 Zollikofen
hans.ritter@tvz.ch

Sonja Ritter

getu@tvz.ch

Eva Baumann

la@tvz.ch

Thom Ryser

polysport@tvz.ch

Susi Blaser

vst@tvz.ch

Ruth Kaufmann-Hayoz, Hubelstrasse 17, 3052 Zollikofen
ruth.kaufmann@tvz.ch

Beat Merlach

b.merlach@bluewin.ch

Kurt Hefti

kurt.hefti@gmx.ch

David Mdssner, Lyssstrasse 21, 3322 Urtenen-Schénbhl
david.moessner@gmail.com

Urs Schweingruber, Gurtenfeldstr. 7, 3053 Miinchenbuchsee
uschweingruber@yahoo.de

Urs Rohrer, Haberlimatteweg 43, 3052 Zollikofen
urs.rohrer@swatchgroup.com

Yannik Kiibli, Alte Bernstrasse 7, 3075 Rifenacht
praesident@bsrz.ch, www.bsrz.ch

TV Zollikofen, 3052 Zollikofen

www.tvz.ch

078 672 53 32
031869 32 72
031911 54 05
(Tel. ab 22.00 Uhr)
0797305312

079592 0179
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FUr jeden
Anlass

TREFFPUNKT

Ihr Kasespezialist in der Nahe:
F.+M. Pfister-Aebersold
Gantrischstrasse 1, 3052 Zollikofen
Telefon 031 911 02 78
www.pfisters-molki.ch

Aktiv und sportlich
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Wahlackerstrasse 1
3052 Zollikofen

@031 911 13 00

www.coiffure-dante.ch




’ Abteilung Jugend

Das goldene Schoggistangeli
oder Testwettkampf beim TVZ

(von Stefan Baumann)

Um die Pointe gleich vorwegzunehmen. Ja, ich glaube daran,
dass der Mensch an der Verpackungsmaschine der Schoggi-
sténgeli genau dann das goldene Papier einspannt, wenn das
qualitativ beste Sténgeli vom Férderband kommt. Also ist es
nichts als gerecht, wenn das goldene Schoggistangeli dem Sie-
ger gehort!

Es geht wieder los — zumindest bei den Kids sind Wettkdmp-
fe wieder erlaubt und bereits stehen im Gerateturnen die Mit-
tellandmeisterschaften (MMG) am 8. Mai auf dem Programm.
Mehr Werbung darf ich jedoch nicht machen, da Zuschauer
leider noch nicht zugelassen sind. Grund genug trotzdem, vor
dem ersten Ernstkampf — bei einigen ist es der erste Wettkampf
Uberhaupt — vorher einen Test im Training einzubauen. Sind wir
ehrlich, zu Hause ist auch alles anders, wenn wir Besuch erwar-
ten. Wir Uberlegen uns bereits vorher, was wir kochen méchten,
nehmen unser schénstes Geschirr und ziehen uns auch ent-
sprechend an. Und plétzlich gelingt der Sonntagsbraten nicht
mehr so, weil wir doch etwas angespannter sind, vielleicht
kocht auch der Bratenjus etwas an, weil wir ein klein wenig ner-
vOs sind — auf jeden Fall will Gaste bewirten gelibt sein.

Daher die Idee zum Testwettkampf — das Umgehen mit Nervosi-
tat soll gelibt sein. Sich fokussieren, nicht ablenken zu lassen ist
im Geréateturnen besonders wichtig. Es gibt nur genau 1 Chance
pro Gerét (jaja, im Sprung sind es 2), danach wird man gnaden-
los bewertet —zum Vergleich: den Bratenjus kann man noch ein
zweites Mal ansetzen! Und da stehen nun die Kids bereit zum
Testwettkampf, bei den einen oder anderen zwickt das Uber ein
Jahr nicht getragene Kleid etwas, aber alle sind da, alle sind ge-
spannt und alle freuen sich auf den ersten (Test-)Wettkampf. Es
wird ausnahmslos mit viel Elan geturnt, fUr viele ist es eine sehr
gelungen Hauptprobe und fur wenige die Hoffnung, dass auf
eine missgliickte Hauptprobe eine fantastische Premiere folgt.
Der TVZ darf mit viel Selbstvertrauen und guten Mutes an die
MMG in Minchenbuchsee reisen.

Es ging beim Testwettkampf erst um das goldenen Schoggistén-
geli fir den Sieger und um das rote bzw. griine flr die Nachst-
platzierten, aber eigentlich auch um viel mehr. Ein Schoggi-
sténgeli macht ja noch nicht satt — wir wollen bereit sein, wenn
die Saison beginnt! Wir wollen noch viele goldene und generell
viele Auszeichnungen erturnen — damit dem Besuch nach dem
schmackhaften Sonntagsbraten auch das Kinderzimmer mit viel
Stolz gezeigt werden kann.

Ps. Vielen Dank den extra angereisten Wertungsrichterinnen
und Betreuer*innen — wir wissen das sehr zu schéatzen und die
Kids werden es euch mit grandiosen Leistungen verdanken!

WhatsApp @ Mittelland
Meisterschaften Geréateturnen
(von Stefan Baumann)

Endlich lauft der WhatsApp-Getu-Chat wieder heiss. Zuerst gibt
es den Live-Ticker aus der Halle, eine gute Stunde spater fol-
gen die Resultate sowie die Foteli der stolzen Turner*innen und
kurz darauf piepsen die Handys fir die herzlichen und ehrlichen
Glickwinsche der anderen Chat-Teilnehmenden.

Die Mittelland-Meisterschaften 2021 in Mlinchenbuchsee fin-
den statt. Diese freudige Nachricht erreichte uns gut einen Mo-
nat vor dem Wettkampf und liess den Trainingsfleiss und das
Kribbeln in die H6he schnellen. Nun war es am 8. Mai so weit
und es durften endlich wieder einmal die Frisur gesprayt und die
Wettkampfutensilien bereitgestellt werden. Wir waren nervds —
und das WIR schreibe ich gross. Trainer*innen, Betreuer*innen,
Eltern und selbstverstandlich auch die Turner*innen waren ner-
vOs wie selten zuvor. Auch wenn noch ohne Zuschauer, alle wa-
ren wir gespannt, wie gut wir das letzte Jahr im Vergleich mit
anderen Vereinen trainiert haben und was flr Resultate wir in
den Getu-Chat schreiben kénnen.

Der TVZ war sehr gut — andere Verein waren auch sehr gut! Die
ausfuhrlichen Resultate findet ihr unter www.tb-mittelland.ch/
mmg.html. Wir waren wirklich gut! — ihr kénnt die Auszeichnun-
gen gerne selbst zahlen, aber es gab in jeder Abteilung mindes-
tens eine zu feiern. Mit Lea bei den K2T], Florian K3TU und Nad-
ja KATI turnte der TVZ drei Mal ganz knapp (4. Rang!) an einer
Medaille vorbei. Die Medaille holte Kim K4Tl mit dem 3. Platz
allerdings noch nach, so dass auch der treue TVZ Bér noch auf
das Podest klettern durfte.

Der Getu-Chat und die Turnenden dirfen sich jetzt wieder einen
Monat dem alltdglichen Training widmen und laufen anlésslich
der Kantonalmeisterschaften am 19. & 20. Juni wieder richtig
heiss!




UBS Kids Cup Oberburg, 15.Mai 2021

(von Eva Baumann)

Viel Wettergllick hatten wir bei unserem ersten Wettkampf nach
langer coronabedingter Pause. Wir blieben trocken und er-
reichten viele personliche Bestleistungen: viele Zeiten unter 10
Sekunden im 60-Meter Sprint und Spriinge Uber die magische
4- oder sogar 5-Meter Grenze. Auch im Weitwurf gab es gute
Resultate, insgesamt liegt hier aber noch das grésste Steige-
rungspotential.

Die drei jungsten mit Jahrgang 2012 absolvierten ihren ersten
LA-Wettkampf. Die altesten mit Jahrgang 2006 kdnnen in die-
sem Jahr zum letzten Mal an UBS Kids Cups teilnehmen.




Freuen durften wir uns Uber fiinf Podestplatze, vier flinfte Platze
und viele weitere gute Platzierungen. Herzliche Gratulation an
alle Startenden: Levin, Flavia, Julia Sch., Celina, Noelia, Lena,
Vanessa, Kai, Jana, Julia B., Mona, Aline, Anina, Nils, Kimi, Nina.

Wir bleiben dran. Der nachste Wettkampf steht schon néchste
Woche an.

UBS Kids Cup Ostermundigen,
22.Mai 2021

(von Eva und Beat Baumann)

18 TVZ-Kids gingen bei schénem Sonnenschein in Ostermundi-
gen an den Start. Wie immer standen Sprint, Weitsprung und
Ballweitwurf auf dem Programm.

oo

Abfahrt in Zollikofen um 8.30 Uhr und wieder zurlick um 15.30
Uhr. Dabei dauert ein 60-Meter Sprint knapp 10 Sekunden und
die anderen beiden Disziplinen kaum langer. Was macht man
denn da den ganzen Tag? Klar, einlaufen und die jeweilige Dis-
ziplin vorbereiten muss auch sein.

WL

Dazwischen bleibt viel Zeit flr anderes. Zum Beispiel Frisuren
richten, Ball spielen, klettern, «chosle», Karten spielen, Stafet-
ten und vieles mehr. Den Kids gehen die Ideen nie aus.

Freuen durften wir uns Gber zwei Podestplatze (Kimi und Lukas),
einen zweiten Rang im Sprintfinal Uber alle Kategorien (Kimi)
und viele weitere gute Platzierungen. Herzliche Gratulation an
alle Startenden: Levin, Flavia, Julia Sch., Marit, Selina, Celina,
Noelia, Lena, Timon, Fabian, Kai, Robin, Julia B., Mona, Anina,
Lukas, Kimi, Nina.

' Erwachsene

Abendbummel Fitness Frauen
vom 12. April 2021

(von Vreni Reber)

Nachdem unser traditioneller Abendbummel im April 2020 dem
Corona-Shutdown vollstandig zum Opfer gefallen ist, freuen wir
uns umso mehr auf diesen Friihling, dirfen doch jetzt Aktivita-
ten draussen mit bis zu 15 Personen wieder durchgefuhrt wer-
den...... und genau 15 wanderfreudige und wetterfeste Frauen
— nicht eine mehr oder eine weniger — melden sich an. Bleibt
nur noch ein kurzfristiger Anruf bei Petrus fur die Bestellung des
passenden Wetters! Leider ist die Leitung unterbrochen ..... und
es regnet, schneit, nieselt den ganzen Montagmorgen. Gegen
Mittag horen die Niederschlage auf, aber es bleibt eisig kalt und
der Himmel bedeckt.



Warm eingepackt, die Hande in den Jackentaschen, freuen wir
uns trotzdem auf das so lange vermisste Zusammensein und
marschieren los. Unter fréhlichem Geplauder geht es Giber den
Geisshubel und via Graben und Herrenvogel zum Birchi. Schon
bald winken uns einzelne Sonnenstrahlen zwischen den Wolken
zu und erlauben eine halt etwas bescheidene Aussicht auf die
tief verschneiten Berge. Wir bummeln hinunter nach Bremgarten
und Uber die Schmellertreppe bis ans Ufer der Aare. Nach dem
Tunnel geniessen wir den Wanderweg bis zur Zehendermatteli-
Fahre. Hier versptren wir doch langsam ein kleines Hiingerli, die
Flsse brauchen eine Rast, und der vom vielen Plaudern ausge-
trocknete Mund muss unbedingt befeuchtet werden! Aber die
Kélte dringt schnell durch die Kleider — und Restaurants sind
ja keine offen. Also heisst es weitergehen — immer «dr scho-
ne griene Aare» entlang bis zum Schloss Reichenbach. Hier
werden wir von einer besonders gwundrigen Schar Schafe dem
Zaun entlang begleitet und begutachtet. Zum Dessert unse-
rer Wanderung gibt es jetzt noch den ziemlich steilen Aufstieg
durch den Buchrain. Hier verstummen eigenartigerweise die
lebhaften Gesprache, daflir diirfen wir einen wunderschénen
Sonnenuntergang bei fast wolkenlosem Himmel geniessen. Bei
Einbruch der Dunkelheit erreichen wir den Endpunkt unserer
Wanderung.

Ich glaube, es hat allen gefallen und gutgetan, aber die Einkehr
zum Schluss im Beizli zu Speise und Trank und gemdtlichem
Beisammensein haben wir schmerzlich vermisst.

Renovation 2021 Vitaparcours
Meielewald
(von Beat Merlach)

Im vergangenen Jahr 2020 konnten wegen Corona die Unter-
haltsarbeiten leider nicht durch die Mannerturner erfolgen. Die
damals anfallenden Arbeiten wurden unter Anleitung des Vita-
Verantwortlichen durch den Werkhof ausgeftihrt. Ein herzlicher
Dank geht hier an die Gemeinde.

Umso mehr freuten sich die 22 TVZ-Mannerturner und ein Jing-
ling auf den diesjahrigen Unterhalt. Am Samstag, 25. April 2021,
um 08.00 Uhr fand man sich beim Start des Vitaparcours ein,
um diesen auf Vordermann zu bringen. Alle kamen gutgelaunt
zu diesem gemeinsamen Anlass.

Speziell wurde darauf geachtet, dass die geltenden Corona-
Vorschriften eingehalten wurden (max. 15 Personen pro Grup-
pe). Deshalb ist die gesamte Belegschaft auf zwei Fotos ver-
ewigt worden.

Bald waren die 6 Gruppen «Unrat», «Tafelwédsche», «Wegreini-
gung», «Kies», «Hacksel 1» und «Hacksel 2» eingeteilt. Nach
dem Fassen von Werkzeug und Material ging es umgehend zur
ersten Arbeitsstatte. Da wurde nun geschaufelt, Tafeln gewa-
schen, Hacksel verteilt, <Kuder» eingesammelt u. a. m.

Unvorhergesehen war die Entfernung von zwei am Vortag um-
gestlrzten Bdumen Uber den Parcours. Dies flhrte zu erheb-
licher Mehrarbeit.

Um 09.45 Uhr traf man sich beim Posten 12, wo uns die neue
ZnUni-Fee Vreni mit Brot, Cervelats, Eiern und Getranken ver-
sorgte.

Gestérkt ging es danach wieder an die Arbeit, welche gentigend
vorhanden war.

Nach Fertigstellung der Arbeiten und Rickgabe der Werkzeu-
ge am Mittag wurde der traditionelle Schlussapéro offeriert. Da
wurde so manches Uber den kurzweiligen Arbeitsmorgen dis-
kutiert.




Ein gelungener Anlass ist an dem wunderschdnen Friihlingstag
zu Ende gegangen. Herzlichen Dank den teilnehmenden Man-
nerturnern.

Anmerkung: Etliche Benutzerinnen und Benutzer des Vitapar-
cours haben sich fir die gelungenen Unterhaltsarbeiten persén-
lich bedankt.

Halte dich fit — besuche auch du den Vitaparcours

Der Vita Parcours im Meielewald Zollikofen gilt schweizweit
als einer der schénsten. Er bietet flir jede Generation und jede
Fitnessklasse ein wunderbares sportliches Betétigungsfeld.
Néheres Uber den Vita Parcours in Zollikofen findest du unter
www.zurichvitaparcours.ch, «Finders.

’ Berg- und Skiriege

Friuhlingsskitour
mit Barni vom 6.Maérz 2021
(von Susanne Badertscher)

Aus einem ausgeschriebenen Wochenende wurde aus gege-
benen Umsténden ein sonniger Samstag in schonstem Sulz-
schnee. Zu flnft reisten wir ins Létschental und ersparten uns
gleich zu Beginn mit der Bergbahn ein paar Héhenmeter. Wah-
rend im Berner Oberland die Wolken tief hingen, genossen wir
im Wallis schénsten Sonnenschein. Mit den Fellen stiegen wir
etwa 20 Minuten zum Fusse des Hockenhorns auf, um dann
vor dem Mittag schon eine erste Abfahrt Uber die sonnigen
Hénge geniessen zu kénnen.
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In einer Mulde mussten die Felle wieder montiert werden und
wir stiegen zum Mauerhorn auf. Der Frihling war an diesem
Tag schon recht spurbar — es war warm und der Schnee nicht
mehr Uberall durchgehend. Obwohl sich die Sonne in der
zweiten Tageshélfte immer mal wieder hinter den Wolken ver-
steckt hatte, war auch die zweite Abfahrt vom wunderbaren
Sulzschnee gepréagt. Frihlingsgefiihle pur!

Skitour bei antarktischen
Windverhaltnissen vom 20. Méarz 2021
(von Susanne Badertscher)

Zu viert starteten wir kurz vor neun Uhr in Jaun, sogar einen
Parkplatz konnten wir ergattern. In einer gut vorgespurten
Spur arbeiteten wir uns die Hadnge hoch. Die Sonne der ver-
gangenen Tage hat bereits eine gewisse Kraft und der erwar-
tete Pulverschnee war nicht mehr tberall pulvrig.




Wir Ubten uns in der rollenden Planung und passten das Tou-
renziel an. Statt Richtung Rotechaste ging es also Richtung
Baderhore. So fanden wir doch noch den versteckten Pulver-
schnee. Der Wind war ab und zu antarktisch kalt und es zog
Uber die Ricken und Grate. Die Aussicht und Landschaft war
winterlich eingeschneit und belohnte uns flir den ausgehalte-
nen Wind.

Oben am Grat trafen wir sogar auf antarktische Baume - dick
mit Schnee eingepackt. Ob es in der Antarktis Baume hat,
konnten wir nicht abschliessend klaren.

Bei der Abfahrt suchten wir Skis und Stdcke im Tiefschnee in-
folge Badewannen-Tauchgangen und zogen unsere Schwiin-
ge im Schatten der Bdume wo méglich.

Bei der Buvette in Jaun liessen wir den gelungenen Skitouren-
tag noch gesellig ausklingen, bevor wir wieder in den griinen
Fruhling zurlGckfuhren.

BSR-Abendbummel Krauchthal
vom 23. April 2021

«Sandsteinpfad 2,5 km»

(von Beatrice Kull)

Am Treffpunkt um 18.00 Uhr, beim Parkplatz des Restaurants
Hirschen in Krauchthal (noch geschlossen), fanden sich recht-
zeitig 13 gut gelaunte Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein. Ei-
nige unserer topfitten Herren unternahmen vorher noch eine
Biketour und erwarteten uns schon in ihren rassigen Velo Te-
nues.

Nach der Begrlissung und bei schénstem Wetter ging es los.
Zuerst Uber Wiesen dann in den Wald und bereits nach 15 Mi-
nuten erreichten wir die imposanten Sandsteinfelsen.




Die steil aufragenden Wande beeindruckten uns sehr und
vermittelten uns einen Eindruck vergangener Zeiten. Wir ver-
liessen diesen schattigen geschichtstrachtigen Ort und auf
schmalen steilen Pfaden erklommen wir den héchsten Punkt,
wo ein romantischer Pavillon dazu einlud, das Apéro zu ge-
niessen.

Bei schonstem Sonnenschein und fantastischen Ausblicken
Ubers Emmental genossen wir das Zusammensein. Wir lies-
sen uns lange Zeit daflir, denn es war keine Eile vonndten.
Kein Restaurant erwartete unser Ankommen. Wir konnten das
mitgebrachte Picknick einfach irgendwann und irgendwo un-
terwegs essen, was wir dann auch taten.

Nach einer kurzen Weiterwanderung (die ganze Tour war eh
nur etwa 6 km lang) erreichten wir eine wunderschoéne Stel-
le am Waldrand. Die Sonne schien golden und es war ange-
nehm warm. Hier lagerten und picknickten wir und ich denke,
alle fanden grossen Gefallen an diesem Nachtessen aus dem
Rucksack unter freiem Himmel. Niemand hat das Restaurant
vermisst. Ein wunderschéner Sonnenuntergang rundete den
gelungenen Anlass ab.

Diesen hatten wir wohl verpasst, waren wir im Restaurant ge-
sessen.

Nach diesem schénen Erlebnis wanderten wir weiter zum
Parkplatz des Restaurants «Hirschen» und traten mit Auto
oder Fahrrad den Heimweg an.

Wir freuen uns schon wieder auf den nachsten Abendbummel
und hoffen, viele auch an anderen Aktivitaten rund ums Horeli
wiederzusehen.

BSR - Nichste Anlasse

Voraussichtlich die ndchsten Anlésse der Berg- und Skiriege
Zollikofen, aktuelle Informationen zu den Anlédssen finden Sie
unter www.bsrz.ch

Datum Anlass Ort
Sa, 26.06.21 Gartenarbeiten Horeli
Sa-So, 03.-04.07.21 Klettern / Hochtour

Sa-So, 14.-15.08.21 Horeli-Bike Weekend Horeli
Sa, 21.08.21 Gartenarbeiten Horeli
Sa-So, 04.-05.09.21 Klettern / Hochtour

Sa, 11.09.21 Bergwanderung

Sa, 18.09.21 Gartenarbeiten Horeli

Anmeldungen an: Yanik Kubli | 079 730 53 12 |
yannik.kuebli@gmail.com



' Herzlichen Gliickwunsch

Wir gratulieren den Turnerinnen und Turnern
herzlich zum Geburtstag und wiinschen ihnen
fir die Zukunft alles Gute, beste Gesundheit
und viele schéne Momente.

Zentral
APOTHEKE

Bernstrasse 110a | 3052 Zollikofen
@& 031 911 2055 | www.zentral-apotheke.ch

Fitness Méanner 3-4 75 Jahre am 15.06.2021
Fitness Mixed 1-2 (Hefti-Fit), 35 Jahre am 16.06.2021
Leiter Jugend
Fitness Ménner 3-4,
Ehrenmitglieder

Blatter Ernst
Ryser Simon

Lehmann Peter 80 Jahre am 19.06.2021

Filbrandt Marei Volleyball Frauen 25 Jahre am (5.07.2021
Messer Walter Fitness Méanner 2, 75 Jahre am 05.07.2021 CRESTA

Leiter Aktive swteelone
Traber Margrit Fitness Frauen 3, 70 Jahre am (7.07.2021 ek

Ehrenmitglieder Walh Velos-Mofos
Pittet Bernhard Ehrenmitglieder 65 Jahre am 08.07.2021 Nachfelgor Stephan Ulmanna
Graser Margrit Fitness Frauen 3, 75 Jahre am 09.07.2021 Stampflistr. 23, 3052 Zollikafen
Piot Elisabeth Fitness Frauen 3 75 Jahre am 12.07.2021 Fax. 031-911 11 64
Staehli Ralph Passivmitglieder 70 Jahre am 24.07.2021
Bircher Andreas Fitness Mixed 1-2 (Hefti-Fit) 45 Jahre am 29.07.2021
Maag Heidi Passivmitglieder 90 Jahre am 29.07.2021

Schildknecht Sandra Leiter Jugend 45 Jahre am 13.08.2021
Biihler Urs Fitness Mixed 1-2 (Hefti-Fit) 50 Jahre am 26.08.2021
Panholzer Sarah Vorstand 30 Jahre am 03.09.2021

Buchen Sie ein Inserat
und unterstutzen Sie

Vereinbaren Sie noch heute eine
unverbindliche Bad-Beratung.

Leu Haustech —
Rund ums Haus fir Sie da
Wir verwandeln Badezimmer in WohlIfUhloasen.

Egal ob Um- oder Neubau, wir beraten, planen
und realisieren Ihr Wunschbad.

unseren Verein

Bad - Sanitar-Heizung -24h Service

LEU

Haustech

3302 Moosseedorf - Tel: 031 8501550
www.leu-haustech.ch

Herzlichen Dank

allen Inserenten fir die Treue zu unserem Verein!




WichtigeDaten

nicht vergessen ...

(aktuelle Informationen zu den Anléssen finden Sie unter www.tvz.ch)

Mi, 16.Juni 2021 Brateln, Jugend

Mo, 5.Juli 2021 Brateln, Fitness Frauen

Mo-Fr, 5.-9. Juli 2021 Sommersportlager, Jugend

Do, 8. Juli 2021 Sommerprogramm, Fitness Manner
Mo, 9. August 2021 Minigolf, Fitness Frauen

Sa, 4.September 2021 Herbstwanderung, Fitness Frauen

Néchster Redaktionsschluss ist am 14. August 2021

Bei uns diirfen Sie gerne auf dem Sofa herumturnen.

Nehmen Sie sich mal Zeit, widmen Sie sich den wichtigen Dingen in [hrem
Leben und lassen Sie uns arbeiten. Mit Ideen, Ausdauer und Leidenschaft finden

wir gemeinsam den richtigen Weg um auch Aussergewohnliches zu erreichen.

Als grafischer Medien-Dienstleister nutzen wir alle Kompetenzen der Mitarbeiter,
unser ganzes Produktions-Spektrum und alle technischen Méoglichkeiten, um Ihre

Wiinsche wirkunsgvoll und zielgerichtet umzusetzen.

Und wenn Sie wollen, auch in Farbe und personalisiert. A' SUter&gerteiS

Lassen Sie sich von uns inspirieren.
Suter & Gerteis AG
Bernstrasse 223
3052 Zollikofen
www.sutergerteis.ch




